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Fitness- und Krafttraining







	



Cardiotraining







	



Freestyle-Area







	



Figurtraining







	



über 160 Kurse







	



moderne Sauna, Dusch- und Umkleidebereiche







	



Personaltraining & Ernährungsberatung







	



Kinderbetreuung
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fachliche Traineranleitung







	



sportmedizinische Beratung







	



Physioteam







	



Bistro







	



1000 kostenlose Parkplätze










Prävention + Rehasport

	



viele Angebote / ab 99,- EUR







	



Krankenkassenzuschuss 75% – 100% 
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